


1 

Diocese of Sacramento 

Guidelines for Servers 

 
 

Revised and updated July 8, 2026 
 

Title 
 
The ministry of server, like all ministries, arises from the sacrament of Baptism and is rooted in a call 
to service.  Servers minister to the worshipping assembly by assisting the presider, especially at the 
presider’s chair and the altar during Mass or other liturgies. For this reason, they are called “servers.”  
The word “acolyte” is to be avoided so as not to confuse this ministry with the more formal 
instituted ministry of acolyte. 
 
Requirements 
 
Servers must have received the sacraments of Baptism and Eucharist.  Youth who have not yet 
received the sacrament of Confirmation may serve. The minimum age and scheduling procedures 
are left to the pastor’s discretion. The recommended minimum age for youth is roughly the fourth 
grade.  Adults are welcome as well. Both males and females are eligible.  Including children and 
young people honors their presence among the faithful, involves them in the liturgy, and is 
beneficial for the Catholic Faith formation of both young men and young women. 
 
If desired, it is possible to schedule servers in family groups that includes parents. 
 
Servers are expected to be appropriately prepared, eager to serve God and His People, and 
committed to giving their time and talent to their parish community. They should be able to 
understand the sacred nature of the Eucharistic celebration and the other liturgical rites. 
 
Servers should be mature enough to understand their responsibilities and to carry them out with the 
dignity, grace, and reverence befitting the liturgy. They should actively participate in the sacramental 
and liturgical life of the Church. 
 
All adults in the ministry (server coordinators, other leaders in server ministry, and servers 18 years 
old or older) must have a background check through the parish and current diocesan safe 
environment training before they engage in any ministry or are with young people in trainings, 
meetings, socials, etc. 
 
Formation 
 
Training and formation of servers should occur before they are commissioned. It should include 
instruction on the basics of the liturgical year, the Mass and its various parts, and other rites of the 
Church. Servers should know the names and purpose of sacred items and how to handle them in a 
reverent and respectful way. They should be trained in how to move around the church in a 
dignified and unobtrusive manner. 
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Formation, too, must be concerned with the intention and spiritual disposition of the server and 
allow for a period of discernment. Once initial training and formation is complete, the candidate is 
blessed by the local pastor or his delegate at a Mass or other public gathering using Book of Blessings 
#1847-1870. 
 
Practice of Ministry 
 
According to the General Instruction of the Roman Missal (GIRM, 119.c), servers wear a white alb 
and, when needed, a white cincture. Cassock and surplice are reserved to Priests who are not 
involved in a liturgical role (cf. Ceremonial of Bishops, 65-67). The vestments should be clean and 
properly fit. Appropriate and dignified footwear should be worn. There is no need for a pectoral 
cross or other adornments. 
 
Since the role of server is integral to the normal celebration of the Mass, servers should be assigned 
to assist. On Sundays and other more important occasions, at least four servers should be utilized; 
at funerals, at least five. 
 
Servers may carry the processional cross, processional candles, the thurible and incense; present the 
gifts to be offered or assist the Priest when he receives them from members of the assembly; wash 
the hands of the Priest; and hold the Missal or rite book when the Priest or Deacon is not at the 
altar (see GIRM,  #100, #187-190 and #193). They hold the intercessions for the Universal Prayer 
enabling the Priest to assume the orans position at the conclusion of the intercessions. Additional 
functions may be required during other rites. It is recommended not to replace a server with 
furniture, such as a lectern to hold the Missal at the chair, placing the Missal on the altar during the 
Introductory Rites or using a table at the side of the altar to hold the vessels for wine, water, and 
washing of the hands.   
 
The processional cross is put away in a dignified place if there is already a prominent crucifix in the 
sanctuary.  
 
Liturgical movement or processions should take place in front of the altar.  This is especially the 
case when the tabernacle is directly behind the altar.  Servers should generally avoid crossing 
between the altar and the tabernacle. This helps to maintain the same liturgical orientation as the 
assembly toward the sacred places, altar, tabernacle, ambo, and presider’s chair. 
 
The server is a member of the assembly who assists the Priest and Deacon during the Eucharist and 
other liturgical ceremonies so that the liturgy can be conducted with grace and reverence. Servers 
should be active and full participants in the celebration with the understanding that they are first and 
foremost members of the assembly. The server expresses this by singing, praying and keeping 
silence along with the rest of the assembly. 
 
Servers may not distribute holy communion unless they are Extraordinary Ministers of Holy 
Communion who have been mandated for this function by the diocesan Bishop. Duplication of 
liturgical ministries by any one minister is to be avoided when possible. 
 
Servers should be seated in or near the sanctuary in a place where they can easily assist the Priest and 
Deacon. 
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Vocations 
 
Servers should be given ample opportunity to reflect on the vocation of all baptized people.  We are 
all called to holiness of life conforming ourselves to the image of Christ.  Time should be given to 
reflect on the various vocations to which one may be called by Christ: the priesthood, diaconate, 
vowed religious life, and lay ecclesial ministry, as well as married and single life. Priests and Deacons 
should be present for server gatherings. 
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Diócesis de Sacramento 

Normas para los Monaguillos/Servidores del Altar 

 
 

Revisado y actualizado el 8 de julio, 2026 
 

Título 
 
El ministerio del monaguillo, al igual que todos los demás ministerios de la Iglesia, tiene su origen en 
el sacramento del Bautismo y se fundamenta en el llamado al servicio cristiano. Los monaguillos sirven 
a la asamblea de los fieles reunida para dar culto a Dios asistiendo al sacerdote durante la Misa u otras 
celebraciones litúrgicas, especialmente en la sede y en el altar. Por esta razón, en algunas ocasiones 
también se les llama servidores del altar. Se recomienda evitar el uso de la palabra “acólito” para no 
confundir este ministerio con el del acólito instituido, el cual posee un carácter formal. 
 
Requisitos 
 
Los monaguillos deben haber recibido los sacramentos del Bautismo y la Eucaristía. Los jóvenes que 
aún no han recibido el sacramento de la Confirmación pueden ser admitidos a este ministerio. La edad 
mínima y el modo de asignar a los monaguillos quedan a criterio del párroco. Al incluir a niños y 
jóvenes en este ministerio, se reconoce su lugar entre los fieles, se les hace partícipes de la liturgia y se 
favorece su formación en la fe católica. 
 
Si se considera conveniente, los monaguillos pueden organizarse en grupos familiares, de modo que 
padres e hijos sirvan juntos. 
 
Se espera que los monaguillos estén debidamente preparados, tengan un sincero deseo de servir a Dios 
y a su pueblo, y se comprometan a ofrecer su tiempo y sus talentos a su comunidad parroquial. 
Asimismo, deben comprender la naturaleza sagrada de la celebración eucarística y de los demás ritos 
litúrgicos. 
 
Los monaguillos deben tener la madurez necesaria para comprender sus responsabilidades y 
desempeñarlas con la dignidad, el decoro y la reverencia propios de la liturgia. También deben 
participar activamente en la vida sacramental y litúrgica de la Iglesia. 
 
Todos los adultos que participen en este ministerio (coordinadores de monaguillos, otros responsables 
del ministerio y monaguillos de 18 años o más) deben completar una verificación de antecedentes 
(background check) a través de la parroquia y contar con la capacitación diocesana vigente sobre 
ambientes seguros antes de ejercer cualquier ministerio o participar con menores de edad en 
entrenamientos, reuniones, convivencias u otras actividades. 
 
Formación 
 
La formación de los monaguillos debe incluir instrucción sobre los aspectos fundamentales del año 
litúrgico, la Misa y sus diversas partes, así como sobre los demás ritos de la Iglesia. Los monaguillos 
deben conocer el nombre y la finalidad de los objetos sagrados, así como la manera de emplearlos con 
reverencia y respeto. También deben recibir instrucción sobre cómo comportarse por el templo con 
dignidad y discreción. 
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La formación debe atender también a la intención y a la disposición espiritual del monaguillo, 
permitiendo un tiempo adecuado para el discernimiento. Una vez concluida la formación inicial, el 
candidato recibe la bendición del párroco o de su delegado durante la Misa o en otra celebración 
pública, utilizando el rito previsto en el Libro de Bendiciones, núms. 1847–1870. 
 
 
Ejercicio del ministerio 
 
De acuerdo con la Instrucción General del Misal Romano (IGMR, n. 119.c), los monaguillos visten 
alba blanca y, cuando sea necesario, un cíngulo blanco. La sotana y la cota están reservadas para el uso 
de los clérigos que no desempeñan una función litúrgica (cf. Ceremonial de los Obispos, nn. 65–67). 
Las vestiduras deben estar limpias y ser de la talla adecuada. Asimismo, debe utilizarse calzado digno 
y apropiado. No es necesario llevar cruz pectoral ni otros adornos. 
 
Puesto que el ministerio del monaguillo es parte integral de la celebración ordinaria de la Misa, deben 
asignarse monaguillos para prestar dicho servicio. Los domingos y en otras celebraciones de mayor 
importancia, se recomienda contar con al menos cuatro monaguillos; en los funerales, con al menos 
cinco. 
 
Los monaguillos pueden llevar la cruz procesional, los ciriales, el incensario y la naveta con incienso; 
presentar las ofrendas o ayudar al sacerdote a recibirlas cuando son entregadas por los miembros de 
la asamblea; asistir al sacerdote durante el lavatorio de manos; y sostener el Misal o el libro ritual 
cuando el sacerdote o el diácono no se encuentran en el altar (cf. IGMR, nn. 100, 187–190 y 193). 
También pueden asistir sosteniendo las intenciones de la Oración Universal, permitiendo que el 
sacerdote adopte la postura de orans (de oración con las manos extendidas) al concluir las intercesiones. 
En otros ritos, los monaguillos pueden desempeñar funciones adicionales conforme a las rúbricas 
litúrgicas.  
 
Se recomienda que el ministerio del monaguillo no sea sustituido por el uso de muebles u otros 
recursos materiales. Por ejemplo, no debe utilizarse un atril para sostener el Misal cuando el sacerdote 
esté en la sede, ni colocarlo sobre el altar durante los Ritos Iniciales, ni emplear una mesa al lado del 
altar para colocar la vinajera, el agua y los elementos necesarios para el lavatorio de manos.  
 
Cuando ya hay un crucifijo visible y destacado en el área del presbiterio, la cruz procesional debe 
guardarse en otro lugar digno y apropiado. 
 
Los movimientos litúrgicos o las procesiones deben tener lugar frente al altar. Esto es especialmente 
importante cuando el sagrario se ubica directamente detrás del altar.  En la medida de lo posible, se 
debe evitar cruzar entre el altar y el sagrario. Esto ayudará a mantener la misma orientación litúrgica 
de la asamblea hacia los lugares sagrados: el altar, el sagrario, el ambón y la sede. 
 
El monaguillo es un miembro de la asamblea que asiste al sacerdote y al diácono durante la celebración 
eucarística y otras celebraciones litúrgicas, para que la liturgia se lleve a cabo con dignidad y reverencia. 
Los monaguillos deben participar activa y plenamente en la celebración, conscientes de que, ante todo, 
son miembros de la asamblea de fieles. El monaguillo expresa esta realidad al cantar, al orar y al guardar 
silencio junto con el resto de la asamblea. 
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Los monaguillos no pueden distribuir la Sagrada Comunión a menos que sean Ministros 
Extraordinarios de la Sagrada Comunión y hayan sido designados para esta función por el obispo 
diocesano. Debe evitarse, siempre que sea posible, que un mismo ministro desempeñe más de un 
ministerio litúrgico. 
 
Los monaguillos deben sentarse en el presbiterio o cerca de él, en un lugar desde el cual puedan asistir 
fácilmente al sacerdote y al diácono. 
 
Vocaciones 
 
A los monaguillos se les debe ofrecer un tiempo adecuado para reflexionar sobre la vocación de todos 
los bautizados. Ya que todos los bautizados están llamados a la santidad de vida y a configurarnos con 
la imagen de Cristo, se les debe dar un tiempo adecuado para reflexionar sobre las diversas vocaciones 
a las que Cristo puede llamar a cada persona: el sacerdocio, el diaconado, la vida religiosa consagrada, 
el ministerio eclesial laical, así como la vida matrimonial y la vida célibe. Los sacerdotes y diáconos 
deben estar presentes en las reuniones o encuentros de los monaguillos. 
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