NAM THANH LA GI?
CHUNG TA CO THE CU HANH NAM THANH NHU THE NAO?

Nam Thénh la thai gian dé€ su thanh thién ctia Thién Chua bién d6i ching ta. Kinh Thanh
chi ra rang Nam Thanh duoc thiét [ap dé danh dau moét thai gian nham téi lap méi tuang
quan dung dan vdi Thién Chua, v6i anh em va loai tho tao. Vao nam 1470, Duc Gido
Hoang Phaolb Il da tuyén bo rang cac Nam Thanh sé dugc ci hanh méi 25 nam. Nam
Thanh bao gébm nhiing |é cir hanh dac biét, cac chuyén hanh huong, I6i kéu goi manh mé
dén su hodn cai va &n nan, cuing nhing cc hoi dac biét dé trdi nghiém an sting ca Thién
Chua qua cac bi tich, dac biét la Bi tich Hoa Giai.

Duic Gido Hoang Phanxicoé da danh Nam Thénh nay cho cha dé "Nguai L Hanh Ctia Hy
Vong". Trong sau thdm méi con ngudi déu c6 khao khat va mong dagi nhiing diéu tét lanh
sap t6i, du khong biét tuong lai sé mang lai diéu gi. Nam Thanh nay la co héi dé chuing ta
dugc d6i maéi trong niém hy vong, niém hy vong vé “su séng dai dai”’ Qua Bi tich Rita Toi,
chuing ta trd thanh Nguai Lir Hanh Clia Hy Vong, ma long dén nhan an siing ctia Thién
Chua, dugc dudng nudi bai Chaa Giésu Kitd, va dong hanh cung Chia Thanh Than. Trén
hanh trinh dugc neo gilt b&i niém hy vong bat diét nay, ching ta kién nhdn mong cho
dugc chiém ngudng chinh Thién Chua, trg thanh nhimng vién da séng déng dugc bién déi
thanh nhiing ngéi nha thiéng liéng, va ciing toan thé tao vat chd dgi on clu chuéc cta
Thién Chdua.

Trong su6t Nam Thanh, cac tin hitu Céng gido trong Gido phan Sacramento dugc mai goi
s6ng déi dao trong niém hy vong, D& chung ta tré thanh nhiing nhan chiing dang tin cay

va |6i cuén, thé hién duc tin va tinh yéu trong tdm hén minh, lan tda dnh sang hy vong vé

su séng doi doi.

9 CACH THUC HANH NAM THANH

1. Cau nguyén bang L&i Nguyén Nam
Thénh.

2. Viéng tham va cau nguyén tai cac dia
diém hanh huong.

3. Suy niém cac chu dé ctia Gidao phan
va chia sé suy nghi cia ban véi nguai
khac.

4. Lanh nhan Bi tich Hoa Giai trong
chuang trinh "24 Gig Cho Chua" va
thudng xuyén hon trong suét nam.

5. Tim hiéu vé Thanh B6n Mang cda
gido xt hodc truéng hoc cta ban.
Thanh nhan la ai? Ho da séng nhu
mot ngudi Iir hanh hy vong nhu thé
nao? Chia s& mot cau noi hodc gido
huan clia thanh nhan trén mang xa
hoi.

ON DAI XA

Chia sé nhiing cau chuyén vé niém
hy vong véi ai d6 truc tiép hodc trén
mang xa hoi.

Md&i mét gia dinh trong gido xir ma
ban chua quen biét nhiéu dén dung
bia t6i tai nha.

Cung gia dinh di da ngoai va danh
thdi gian cau nguyén trén dudng di,
ta on Thién Chua vi moi diéu Ngai da
tao dung va nhitng on lanh Ngai ban
cho chung ta.

Tham du céc ngay |é va su kién Nam
Thanh trong lich trinh, dong thai moi

ai dé tham gia cung ban.

Bugc mdt On Dai X& khi tin hiu viéng tham mot dia diém hanh huong, cau nguyén véi
kinh Tin Kinh, kinh Lay Cha, kinh Kinh Muing, va L&i Nguyén Nam Thanh, dong thai cau
nguyén theo y chi cdla Buc Thanh Cha, lanh nhan Bi tich Hoa Giai, va ruéc Minh Thanh

Chua trong Thanh Lé. Tin hitu cing c6 thé lanh nhan on Dai x4 bang cach thuc hién cac

viéc bac &i két hgp vai viéc cau nguyén, xung tdi, va rudc Minh Thanh Chia trong Thanh

Lé.

THU PUC GIAM MUC GIAO
PHAN

Than guli quy anh chi em trong Chua Kit6,

Theo I6i mai goi ctia Biic Thanh Cha Phanxicé, xin mai anh chi em cuing t6i séng Nam
Thanh. Day la co hoi dé méi tin hitu Cong gido trong Gido phan ching ta hién thuc hda
|6i m&i goi trd thanh Nhitng Ngudi Hanh Huong Caa Hy Vong tai mién Bac California.

Chua Giésu, Banh Hang S6ng, la nguén nudi duéng va la diém tua cho niém hy vong cla
chiing ta trén hanh trinh huéng dén ban tiéc cudi trén thién quéc. Nha do, dic tin cla
chuing ta dugc tran day niém vui va tinh yéu clia chlng ta tré nén nhiét thanh. La nhiing
nha truyén gido cla hy vong, chiing ta dugc mai goi tré thanh nhiing nhan chiing dang
tin cay cho duic tin cGia minh trong d&i séng hén nhan, gia dinh, va cong déng. Duc
Thanh Cha kéu goi ching ta "nhém Ién ngon Ifa hy vong da dugc ban cho ching ta"
bang cach c hanh Nam Thanh Hy Vong, dé chuing ta khéi phuc"'mét bau khi hy vong va
tin tuédng" dan dén su "canh tan va tai sinh" ma ching ta tha thiét mong cho.

Nam Thanh sé bat dau vao ngay 24 thang 12 nam 2024 véi nghi thiic mé Clra Thanh
tai Réma. Tai Gido phan chiing ta, mot Thanh L& Vong dac biét sé dugc clir hanh vao Thu
Bay, ngay 28 thang 12 nam 2024 (Lé Thanh Gia) tai Nha th& Chinh Toa dé khai mac
Nam Thanh. Clra Thanh tai Réma sé dugc déng lai vao ngay 28 thang 12 nam 2025, va
Nam Théanh sé chinh thic két thuc tai Rdma vao ngay 6 thang 1 nam 2026 (Lé Hién Linh).

Huéng dan nay cuing véi trang web di kém cung cdp moi théng tin anh chi em can dé ci
hanh thai gian dac biét nay trong doi séng Gido Hoi. Xin anh chi em danh thai gian doc
qua, cling gia dinh 1én ké hoach cho cac chuyén hanh huong va thuc hanh trong nam téi.

Téi xin nhan manh hai diém quan trong:

1.T6i da chi dinh 12 dia diém hanh huong cho Nam Thanh va ba chd dé chinh. Téi
khuyén khich anh chi em cuing gia dinh tham viéng cac dia diém nay, suy niém va cau
nguyén chung. Anh chi em c6 thé Ianh nhan on tiéu x& hodc dai xa qua cac chuyén hanh
huong va thuc hanh dugc chi dinh. Chi tiét cu thé sé dugc cung cdp qua ban do.

2. Chuong Trinh 24 Gi& Cho Chua: Su kién nay sé dugc té chic trén toan Gido phan, bat
dau tir 12 gi& trua Thit Sau, ngay 28 thang 3 nam 2025, dén 12 gid trua Thit Bay, ngay
29 thang 3 nam 2025. Trong thai gian nay, cac gido hat sé t6 chiic chuong trinh giai toi
lién tuc subt 24 gid. Téi khuyén khich moi tin hiru Ianh nhan Bi tich Hoa Giai trong dip nay

va xuyén sudt trong Nam Thanh.

Hiép théng vé6i Duc Thanh Cha va toan thé Gido Héi, ching ta hay cdu nguyén cho nhau
khi cing budc vao hanh trinh 1 hanh hy vong nay. Nguyén xin Ddc Maria, Me ctia Long
Thuong X6t, cau bau cho chiing ta ngay cang gan gui hon véi Thanh Tam Chua Giésu,

Con Me.

+Jaime Soto

Gidm Muc Gido Phan Sacramento

LICH TRINH CAC NGAY PAC BIET
TRONG NAM THANH 2024-2025

28 THANG 12
Thanh L& Vong (Lé Thanh Gia)
Khai mac Nam Thanh tai Nha thé Chinh

Toa Blessed Sacrament

22 THANG 1
Ngay N&m Thanh Dén Téi Cho Toi Pha Thai
Pugc t6 chuic tai Nha thd Chinh Toa

Blessed Sacrament, Sacramento

15 THANG 2
Ngay Nam Thanh Cho Bgi S6ng Hon
Nhan | Bugc t6 chuic tai Nha thg Buc Me

Nui Camélé, Fairfield

8 THANG 3

Ngay Nam Thanh Cho Muc Vu Ngui Goc
Tay Ban Nha | Bugc t6 chuc tai Nha the
Thanh Gia, Citrus Heights

26 THANG 4
Ngay Nam Thénh Cho Ngudi Cong Gido
G&c A / Thai Binh Duong

17 THANG 5
Ngay Nam Théanh Cho Ngudi Cong Gido
C6 Khuyét Tat

24THANG 5
Ngay Nam Thanh Cho cac Thu Tao

21THANG 6

Thanh Lé Vong Kinh Minh Mau Thanh
Chua Kitd | Dugc t6 chic tai Nha tha
Chinh Toa Blessed Sacrament

28 THANG 6
Ngay Nam Thénh Cho Tu Do Ton Gido

13THANG 9
Ngay Nam Thanh Danh Cho GigiTré |
DPugc t8 chuc tai Six Flags, Vallejo

27 THANG 9
Ngay Nam Thanh Danh Cho Cac Nha Lanh
Pao Muc Vu Gido Xu

12THANG 10

Ngay Nam Thanh Danh Cho Gigi Tré
Trudng Thanh | Dugc t6 chic tai Nha ths
Thanh Giacobé, Davis

8 THANG 11
Ngay Nam Thanh Danh Cho Nguai Cong
Gido G6c Chau Phi

DE BIET THEM:
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_ NAMTHANH
NHUNG NGU'OI HANH
HUONG CUA HY VONG

CHUNG TA HY VONG VAO DIEU Gi?

TRO THANH NHUNG VIEN DA SONG DONG TRONG DEN
THO CUA NGAI.

HIEP NHAT TOAN THE THU TAO TRONG BUC KITO.

GIAO PHAN SACRAMENTO



NAM THANH

NHUNG NGUOI HANH
HUONG CUA HY VONG

SO PO CAC PIA DIEM HANH HUGNG
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KINH NAM THANH 2025

Lay Cha trén trdi,

xin cho on duc tin ma Cha ban tang ching con,
trong Chua Giésu Kito, Con Cha va Anh cla
chuiing con, ciing ngon Itra diic ai dugc thap 1én
trong tdm hon chdng con béi Chda Thanh Than,
khai day trong ching con niém hy vong hong
phuc huéng vé Nudc Cha tri dén. Xin an siing
Cha bién d6i ching con, thanh nhitng ngudi

miét mai vun tréng hat giéng Tin Ming.

Udc gi nhiing hat giéng ay, bién déi ti bén trong
nhan loai va toan thé v tru nay, trong khi viing
ldbng mong dai trai méi dat mai, lic ma quyén luc
Su D sé bi danh bai, va vinh quang Cha sé chiéu
sang muon doi.

Xin cho an siing cda Nam Thanh nay, khai day
trong ching con, la Nhirng Ngudi Lir Hanh Hy
Vong, niém khao khat kho tang & trén trgi. Déng

thdi clng lam lan toa trén khap thé gidi, niém vui

va su binh an ctia Bang Ciu Chudc ching con.
Xin ton vinh va nggi khen Cha la Thién Chua

chung con, Cha dang chuc tung mai mudn dai.

Amen.

CHU DE CHO NAM THANH CUA GIAO PHAN

CHUNG TA HY VONG DIEU Gi?

“Chung ta sé nén giéng nhu Ngudi, vi Ngugi thé nao,
chuing ta sé thdy Ngudi nhu vay Pham ai ddt hy vong nhu
thé vao Puc Kité, thi lam cho minh nén thanh sach nhu
Nguai la Dang thanh sach” — 1 Ga 3:2-3

NEN VIEN DA SONG DONG CHO DEN THO CHUA.
“Hay dé Thién Chua dung an hem nhu nhiing vién da séng
déng, ma xay nén ng6i Dén Tha thiéng liéng” — 1 Pr 2:5

HIEP NHAT VGI CAC THU TAO TRONG CHUA KITO.
“Muon loai tho tao nhitng ngong ngéng dgi chd ngay
Thién Chua mdc khai vinh quang ctia con cai Nguai' —
Rm 8:19
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DANH DAU CHUYEN HANH HUONG CUA BAN

Sau khi viéng thdm dia di€ém hanh huong va danh thai gian cau nguyén, hay gan nhan
danh dau lén vi tri tuong Ung dugc chi dinh trén ban huéng dan nay.

On Dai Xa cling c6 thé dugc lanh nhan khi ban thuc hién chuyén hanh huong va céc viéc
dao dc. Vui long tham khao thong tin chi tiét vé On Dai Xa & mat bén.

Tai liéu cau nguyén c6 san tai trang web: www.scd.org/Jubilee2025. Ban cling dugc
khuyén khich hay tu chup hinh va chia sé trén mang xa héi véi ky hiéu #hopefulpilgrims
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CAU NGUYEN & CHIA SE
Khi viéng tham mot dia diém hanh huang, hdy danh thai gian cdu nguyén cling gia dinh.
Tai liéu cau nguyén c6 thé dugc tim thay tai: www.scd.org/Jubilee2025.
Ngoai ra, ban cling dugc mai chup mot buc anh (selfie) va chia sé trén mang xa hoi kem
theo ky hiéu (hashtag) #hopefulpilgrims.
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