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WELCOME / BIENVENIDA
Greetings,

We are excited to invite all of you to join Bishop Soto and ministry leaders from 
all over the Diocese to Ministry Days on Friday and Saturday, September 22-
23, 2023, at St. Francis High School in Sacramento. This year’s event features 
excellent keynote speakers, workshops, Mass with Bishop Soto, excellent 
resources for your ministry and an opportunity to network with colleagues in 
ministry from all over the Diocese. 

Friday features a formation and networking day for all the faculty and staff of 
our Catholic schools and a retreat day in English and Spanish for parish staff 
teams or individuals. Friday evening, our young adult ministry team will host a 
Theology on Tap event for young adults.

Saturday features a day of formation for all Catholics involved in ministry with 
a keynote presentation and over 30 different workshops in both English and 
Spanish. 

This year, as the national church continues the Eucharistic Revival, our theme 
is Real Presence, Real Life: With Open Hands. Jesus told Zacchaeus, “Today, 
I must stay at your house.” (Lk. 19:5). Through the Holy Eucharist, Jesus offers 
to come and dwell with us.  To remain with us so that we remain with him.  With 
open hands we receive the Lord Jesus and so dispose ourselves to receive with 
open hands our brothers and sisters.  

In this booklet, you will find the programs for Friday’s Schools Day and Parish 
Staff Retreat Day as well as a full listing of Saturday’s keynote and workshops. It 
also highlights some of our vendors and sponsors who make this day possible. 

Join Catholics from all over Northern California for fellowship, prayer, and 
growth at Ministry Days 2023. Registration is now open at ministrydays.com. 

Blessings to you and your ministry! Looking forward to seeing you there!

Saludos,

Con gozo les invitamos a unirse nuestro obispo, 
Monseñor Soto y a los líderes ministeriales de 
toda la diócesis participar en la Jornada Pastoral 
el viernes y sábado, 22 y 23 de septiembre de 
2023, en St. Francis High School en Sacramento. 
El evento de este año presenta excelentes 
oradores principales, talleres, misa con el obispo 
Soto, excelentes recursos para su ministerio y 
una oportunidad para establecer contactos con 
colegas en el ministerio de toda la diócesis.

El viernes es un día de formación y trabajo para 
todo el personal docente y administrativo de 
nuestras escuelas católicas; tambien se ofrecer 
un día de retiro en inglés y español para personal 
parroquial, equipos o individual. El viernes por la 
noche, nuestro equipo del ministerio de adultos 
jóvenes organizará el evento Theology on Tap para 
adultos jóvenes.

El sábado tenemos un día de formación para 
todos los católicos involucrados en ministerio con 
una presentación magistral y más de 30 talleres 
diferentes en inglés y en español.

Este año, mientras la iglesia nacional continúa 
el Avivamiento Eucarístico, nuestro tema es 
Presencia Real,  Vida Real: Con las Manos 
Abiertas. Jesús le dijo a Zaqueo: “Hoy debo 
quedarme en tu casa”. (Lc 19,5). A través de la 
Sagrada Eucaristía, Jesús ofrece venir y habitar 
con nosotros. Permanecer con nosotros para que 
permanezcamos con él. Con las manos abiertas 
recibimos al Señor Jesús y así nos disponemos 
a recibir con las manos abiertas a nuestros 
hermanos y hermanas.

En este folleto, encontrará los programas para 
las escuelas el viernes y el día de retiro del 
personal parroquial, así como una lista completa 
de los talleres y conferencia magistral del 
sábado. También destaca a algunos de nuestros 
proveedores y patrocinadores que hacen posible 
este día.

Únase a los católicos de todo el norte de California 
para desarrollo ministerial, oración y fraternizar en 
la Jornada Pastoral 2023. La inscripción ya está 
abierta en ministrydays.com.

Bendiciones para usted y su ministerio! Esperamos 
verte ¡Esperamos verte allí!

Deacon Kevin Staszkow
Director, Offices of Family & 
Faith Formation and Youth 

& Young Adult Ministry

Diácono Kevin Staszkow
Director, Oficinas de 

Formación de la Familia 
y la Fe y Ministerio de 

Jóvenes y Adultos Jóvenes

Katie Perata
Superintendent 

& Executive Director 
of Schools

Katie Perata
Superintendente 

y Director Ejecutivo 
de Escuelas
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SCHEDULE / PROGRAMA
TIME FRIDAY, SEPTEMBER 22, 2023 (SCHOOLS)

7:30am Check In and Exhibitors Open (Coffee Available) 

8:00am Open Gym

8:30am Welcome

9:00am Morning Keynote: Fr. Agustino Torres, CFR

10:00am Coffee Break and Exhibitors

10:45am Grade Level Keynotes

11:45am Lunch and Exhibitors

12:45pm Mass with Bishop Soto

2:30pm Dismissal

SATURDAY, SEPTEMBER 23, 2023 TIME / TIEMPO SÁBADO, 28 DE SEPTIEMBRE DE 2023

Registration and Exhibitors Open (Coffee Available) 8:00am Inscripción y Exhibiciones Abiertas (Café Disponible)

Open Gym 8:30am Apertura del Gimnasio

Welcome 9:00am Bienvenidos

English Keynote: Katherine Angulo V., M.A. 9:30am Sesión A Talleres en Español

Break / Exhibitors 10:30am Descanso / Exhibiciones

Session B Workshops 11:00am Conferencista en Español: Katherine Angulo V., M.A.

Lunch and Exhibitors 12:00pm Almuerzo y Exhibiciones

Session C Workshops 1:15pm Sesión C Talleres en Español

Break and Exhibitors 2:15pm Descanso y Exhibiciones

Mass with Bishop Soto 2:30pm Misa con Mons. Soto

Dismissal 4:00pm Despedida
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What is Ministry Days? Ministry Days is the largest gathering of 
ministers, catechists and Catholic school teachers in the Diocese 
of Sacramento.
¿Por qué participar en la Jornada Pastoral? La Jornada Pastoral es 
el evento más grande para ministros, catequistas y profesores de 
escuelas católicas de la Diócesis de Sacramento.
Registration / Inscripciones
All participants must be registered. Minimum age to attend the 
event is 18. We recommend that you register early because space 
in each workshop is limited. If you register late, or even at the door, 
the workshops of your choice may already be full. Participants 
will be placed in workshops in the order in which their registration 
and payment is received. 
Todos los participantes tendrán que inscribirse. Se requiere una 
edad mínima de 18 años. Recomendamos que se inscriba lo más 
antes posible ya que el cupo en los talleres es limitado. Si se 
inscribe tarde o en la puerta, es probable que no haya cupo en el 
taller que desee. Los participantes serán asignados a sus talleres 
por el orden en que sus inscripciones pagadas sean recibidas.
Cost / Costo

Register by August 20
Registración antes del 20 de agosto

$50 per day
$50 por día

Register between August 21 - September 21
Registración entre el 21 de agosto y el 21 de septiembre

$60 per day
$60 por día

Register At the Door
Registración en la Puerta

$70 per day
$70 por día

Lunch / Almuerzo
Lunch is included in the cost of registration. Additional beverages, 
including gourmet coffee and drinks, will be available for purchase 
throughout the day.
El almuerzo está incluido en el costo de inscripción. Bebidas 
adicionales, incluyendo café gourmet y bebidas, estarán 
disponibles para su compra durante todo el día.

Registration Material · Name Badges
Material de Inscripción · Gafetes
If registered before September 16th, your registration materials 
will be mailed. Registration after September 16th, materials will 
be given out on the morning of Ministry Days. This includes name 
badges, a campus map and the schedule of workshops in which 
you have been registered. We encourage you to come early.
Si se registró antes del 16 de septiembre, se le enviará por 
correo su material. Para los que se registren despues del 16 de 
Septiembre recibiran en la mañana su material en la Jornada 
Pastoral. Esto incluye gafete credencial, un mapa del campus y el 
calendario de talleres en los que se ha registrado. Te animamos a 
que llegues temprano.
Childcare / Cuidado de niños
Sorry, no childcare will be available.
Lo sentimos, pero no habrá cuidado de niños.
Parking / Estacionamiento
Parking is available at St. Francis High School for both days. For 
Friday only, overflow parking is available at St. Mary Parish (1333 
58th Street, Sacramento), 2 short blocks from St. Francis High 
School. Please do not park at St. Mary Parish on Saturday.
El estacionamiento está disponible en St. Francis High School para 
ambos días. Solo el viernes, para el exceso, hay estacionamiento 
disponible en St. Mary Parish (1333 58th Street, Sacramento), a 2 
cuadras de la escuela St. Francis. Por favor, no se estacione en St. 
Mary Parish el sábado.
Display Tables / Mesas de Exhibición 
Exhibitors will be available from 8:00am - 4:00pm.
Habrá mesas de exhibición con recursos y materiales didácticos 
para la compra disponibles de 8:00a - 4:00p.
Catechist Certification Credit / Certificación Catequista Crédito
Participation in Ministry Days fulfills a portion of the Formation 
Component for Renewal of Catechist Certification. For more 
information, visit www.scd.org/offf
La participación en los Días del Ministerio cumple con una 
parte del Componente de Formación para la Renovación de la 
Certificación de Catequistas. Para obtener más información, 
visite www.scd.org/offf

INFORMATION / INFORMACIÓN
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Fr. Agustino Torres, CFR
Friday English Keynote  1:00pm - 1:50pm
AKA “El Padre” has been working with youth since his high school days. Nowadays he does this giving 
talks, retreats and spiritual direction to youth all over, but especially in the S. Bronx through Corazón Puro. 
He is originally from South Texas and came to NYC for University back in the day. He went to P.SJ.A. 
High school where he was voted “Most Spirited Senior” by his high school friends. Fr Agustino was a 
football player with the ‘Battlin’ Bears’ and also very successful in Drama and Forensics. He attended 
Seton Hall university where he received a scholarship for the Brownson Public Speaking and Debate 
team where he placed nationally in a few events. He was also the ‘Pirate” Mascot for the Seton Hall 
Basketball team (shhh).Fr Agustino went to school with Justin Fatica and Brian Greenfield (actually met 
them playing intramural football) and plugged in with prayer for the University in the chapel of Boland 
Hall. He graduated Cum Laude in 1998 then went to work paying back college debt. His job was driving 
around Fr Benedict Groeschel for a year. Here he learned all sorts of things like working hard for the poor, 
how to drive like a taxicab driver and where he was really called to through the guidance of his spiritual 
father, Fr Benedict.

He joined the Franciscan Friars of the Renewal (CFR) back in 1999 and now serves as a member of the General Council for his 
community. As a franciscan Fr Agustino has been involved in initiating a number significant apostolates of the friars. He assisted 
rebooting the Youth for Christ program in the South Bronx launching an acting class where the youth wrote and acted in their own 
plays. In Honduras the ‘Padre’ was director of an initiative to build chapels in mountain villages, while also organizing a food program to 
the poorest families there. When he returned from the missions the brothers were trying to rework their monthly holy hour apostolate. 
What developed was Catholic Underground which Fr Agustino helped to co-found and he was the longtime emcee and talent scout. In 
seminary Fr Agustino was blessed to have been taught with some legendary professors. Among them was Avery Cardinal Dulles who 
served as advisor for his Master Thesis project: “Person, Sex and Society: John Paul II’s Theology of Culture”an in depth examination into 
the method of John Paul II’s for societal change through an integral view of the dignity of every human person. He founded Corazón Puro 
with the help of Odet Bisono in the South Bronx in 2008. He founded Latinos por La Vida in 2013. Fr Agustino serves the Archdiocese of 
New York on the Hispanic Advisory Board, the Young Adult outreach Board and serves as the Region II Process and program committee 
head for the V Enceuntro of the USCCB. He currently is assigned as an itinerant preacher and calls his mom on her birthday.

Katherine Angulo V., M.A.
A-00  Saturday English Keynote  9:30am - 10:30am 
Building a Culture of Eucharistic Hospitality
As Program Director of the Thriving in Ministry Initiative, Katherine directs four important outreach 
efforts. She works to prepare pastoral leaders for long-term ministry; provides intellectual and spiritual 
renewal for invited diocesan priests; is partnering with Iskali to create cultures of affiliation in the U.S. 
Hispanic Catholic Church. The fourth initiative seeks to re-propose the Holy Family of Nazareth as the 
foundation for catechetical renewal within the domestic Hispanic Church. Katherine received her B.A. 
in Modern Languages and her M.A. in Pastoral Ministries. She has more than 22 years of experience in 
parish and diocesan ministry.

B-00  Conferencista en Español del Sábado  11:00am - 12:00pm 
Construyendo una Cultura de Hospitalidad Eucarística
Como Directora del Programa Iniciativa Prosperando en el Ministerio, Katherine dirige cuatro 

importantes esfuerzos de educacion, tres de los cuales cuentan con el apoyo de Lilly Endowment, Inc. Katherine trabaja para preparar 
líderes pastorales para el ministerio a largo plazo en la Iglesia llamado Strong Foundations for Catholic Leaders; también proporciona 
renovación intelectual y espiritual para los sacerdotes diocesanos invitados en el Programa Bishop John M. D’Arcy en Renovación 
Sacerdotal; y se está asociando con Iskali para crear culturas de afiliación en la Iglesia católica hispana en los Estados Unidos a través 
del Young Adult Innovation Hub. La cuarta iniciativa, generosamente apoyada por Gibney, busca volver a proponer a la Sagrada Familia 
de Nazaret como base para la renovación catequética dentro de la Iglesia hispana doméstica. Este programa está siendo probado en 
la Arquidiócesis de San Antonio. Nacida en México y criada en Colombia, Katherine recibió su B.A. en Lenguas Modernas en 2000 y 
su Maestría en Ministerios Pastorales en 2005. Tiene más de 22 años de experiencia en el ministerio parroquial y diocesano, incluidas 
las Diócesis de Knoxville TN; Raleigh, Carolina del Norte; y la Arquidiócesis de Atlanta. Angulo fue la creadora y editora de The Mark, 
una revista católica para adolescentes, y el productor ejecutivo del programa de capacitación de voluntarios Llamados a acompañar/
Llamados a acompañar. Ella es parte de la Junta de Asesores de Lilly Endowment en Iniciativas de Prosperidad en el Ministerio.

KEYNOTE SPEAKERS / CONFERENCISTA
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Inservice Day
for Catholic School 
Faculty and Staff

Real Presence, Real Life: 
With Open Hands

Friday, September 22, 2023 
8am – 2:30pm 
St. Francis Catholic High School

Klarissa Chichioco Andrew Brown

Bishop Jaime Soto Fr. Agustino Torres, CFR Rodolfo López

At Ministry Days 2023, all Faculty 
and Staff of Catholic Schools will 
enjoy an inservice day of challenge, 
prayer, growth and dialogue.

The day will include a beautiful 
Eucharistic liturgy with homily 
from Bishop Soto and music from 
Rodolfo López, keynote from 
Fr. Agustino Torres, CFR, lunch, 
time to visit our vendors, and a 
grade level talk on the Theology 
of the Body. 
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Bishop Jaime Soto
Bishop of Sacramento
Obispo de Sacramento

Katherine Angulo V.
Program Director, 

Thriving in Ministry Initiative, 
McGrath Institute, 

Notre Dame University
Directora del Programa, 

“Thriving in Ministry Initiative” 
del McGrath Institute, 

de la Universidad de Notre Dame

Fr. Agustino Torres, CFR
President, Corazon Puro & 

National Eucharistic Preacher
Presidente, Corazon Puro y 
Predicador del Avivamiento 

Eucarístico Nacional

Rodolfo López
Composer, Recording Artist, 

Oregon Catholic Press
Compositor y Musico 

de Oregon Catholic Press

Armando Cervantes
Director of Youth & Young Adult 
Ministry and Hispanic Ministry, 

Diocese of Orange
Director de las oficinas de 

Jóvenes y Ministerio Hispano 
en la Diócesis de Orange 

Retreat Day
for Parish Staff 
and Ministry Teams

Real Presence, Real Life: 
Being the Real Presence for 
the People of Your Parish

Friday, September 22, 2023 
8am – 4pm 
St. Francis Catholic High School

Dia de Retiro
para Personal Parroquial 
y Equipos de Ministerios

Presencia Verdadera, Vida Auténtica: 
Ser la Presencia Real para 

la Gente su Parroquia

Viernes 22 de Septiembre 
de las 8am a las 4pm 

Escuela secundaria católica St. Francis

Únase a nosotros para un día lleno de desafíos, oración, 
crecimiento y diálogo especialmente diseñado para el personal 
parroquial, equipos de ministerios e individuos.  Ofreceremos dos 
retiros el mismo día, uno en inglés y otro en español.  
El día incluirá la participación de una hermosa liturgia Eucarística 
que incluye la homilía por nuestro obispo Soto y música de 
Rodolfo López, tres charlas, almuerzo, tiempo para la reflexión 
personal y un proceso en grupos pequeños.

•   ¿Cómo podemos ayudar a nuestros parroquianos a que 
encuentren verdaderamente a Cristo en la Misa 
del domingo?

•  ¿Cómo podemos ser la presencia real dentro de nuestras 
comunidades parroquiales y escolares? ¿Cómo podemos 
acompañar mejor a los discípulos católicos en su 
crecimiento espiritual y su vida de discipulado?

•  ¿Cómo podemos honrar la presencia real de Jesús que se 
manifiesta diariamente en la vida de las familias católicas?

Estas preguntas desafiantes nos llaman a escuchar el llamado 
que nos hace Jesus de estar abiertos a escuchar las historias de 
nuestros parroquianos y a estar abiertos a adaptar las formas en 
que formamos y acompañamos a los demás.

Join us for a day of challenge, prayer, growth and dialogue 
for parish staffs, ministry teams and individuals.  We’re 
offering two retreats on the same day – one in English and 
one in Spanish.
The day will include a beautiful Eucharistic liturgy with 
homily from Bishop Soto and music from Rodolfo López, 
three talks, lunch, time for personal reflection and a small 
group process.

•  How can we help our people truly encounter 
Christ in the Mass on Sunday?

•  How can we be the real presence to our parish 
and school communities? How can we better 
accompany Catholic disciples in their spiritual 
growth and their life of discipleship?  

•  How can we honor the real presence of Jesus 
that manifests itself daily in the lives of Catholic 
families?

These are challenging questions that call us to listen to 
the call of Jesus, to be open to hear the stories of our 
people, and to be open to adapt the ways we form and 
accompany others.
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SESIÓN A  TALLERES - ESPAÑOL
Saturday · September 23, 2023 · 9:30am - 10:30am

A1 La Formaciónde la Conciencia
Jose Antonio MedinA
La moral cristiana es una disciplina muy importante en la 
formación de los catequistas, sin embargo, se ofrecen pocos 
talleres con ese tema, en este taller estudiaremos los fundamentos 
de la moral cristiana y la importancia de la formación de la 
conciencia para una adecuada toma de decisiones.

A2 El Proceso de RICA y la Conexión a la Eucaristía Presencia Real
Antonio RAMiRez
El proceso a la Iniciación Cristiana es la preparación cuidadosa 
que marca el progreso de los Catecúmenos y Candidatos a los 
tesoros de la vida divina, recibiendo la Eucaristía, el alimento para 
la vida eterna. 

A3 La Oracion: Invitacion a union
elsy ARevAlo
La tradición cristiana nos apunta hacia la innegable creencia 
de que si bien Dios se encuentra en toda la creación, Dios se 
encuentra de una manera especial dentro de nuestros propios 
corazones. Los místicos de la tradición cristiana entendieron 
que la unión con Dios no es algo que se tiene que adquirir, sino 
algo que se puede descubrir en nuestro propio ser y nuestra 
experiencia humana. Hay momentos a lo largo de nuestras vidas 
en el que esta verdad se hace evidente. Pero, ¿qué tal si estos 
momentos pudieran convertirse en una forma más estable y 
constante de percibirnos a nosotros mismos, a los demás y a la 
realidad? En este taller, exploraremos las prácticas de oración 
que pueden ayudarnos descubrir la presencia de Dios en nuestras 
propias vidas.

A4 Celebraciones con Adaptaciones Sensoriales
AnA BARRAzA
Personas con disCapacidad Comenzando con una oración de 
concientización, esta sesión se enfoca en hacer las celebraciones 
de la Sagrada Eucaristía y la Reconciliación accesibles a las 
personas con disCapacidad y sus familias. Descubra cómo 
implementar adaptaciones sensoriales en tu parroquia para 
que cada persona tenga una participación significativa. Conoce 
los valiosos recursos disponibles para preparar celebraciones 
eucarísticas y servicios penitenciales. Para terminar, una oración 
con adaptaciones sensoriales. 

A5 Formación para Ministros de Vocaciones
P. GuilleRMo HeRnAndez
Este taller proporcionará herramientas, recursos e ideas a los 
nuevos comités de vocaciones parroquiales, laicos que trabajan 
con jóvenes, catequistas, directores/coordinadores de educación 
religiosa y voluntarios, ideas sobre cómo crear conciencia de 
las vocaciones en su parroquia. Para acompañar a los jóvenes 
en su discernimiento vocacional, los ministerios parroquiales 
deben trabajar juntos para ayudar a los jóvenes a estar atentos al 
llamado de Dios al matrimonio, la vida religiosa o el sacerdocio.

A6 El Momento Transgénero
edwARd A. HoPfneR
Las preocupaciones recientes sobre el sexo y el género parecen 
haber trastornado toda la historia humana. Los padres, las 
escuelas e incluso los sacerdotes a menudo luchan por encontrar 
la mejor manera de ayudar a otras personas que ahora se 
“identifican como trans”. En esta presentación, veremos las raíces 
de estas preocupaciones contemporáneas, particularmente en 
relación con los problemas transgénero, y ofreceremos algunos 
recursos para ayudar a navegar estos temas delicados.

A7 Formación Familiar en la fe
CARlos PRoAno
Fomentar la fe en el hogar al involucrar a los padres La Iglesia 
reconoce a los padres como los principales catequistas de sus 
hijos, pero muchas familias no practican su fe en el hogar. Como 
catequistas y líderes catequéticos, es nuestra responsabilidad 
involucrar a los padres para que cumplan con su obligación 
con sus hijos. Los padres pueden participar en una variedad de 
formas, pero lo más importante es que ellos mismos necesitan 
ser catequizados y evangelizados. Nos enfocaremos en formar 
familias, cómo podemos asegurarnos de que los padres 
entiendan su papel en la formación de fe de sus hijos y qué 
podemos hacer para apoyarlos. También discutiremos algunas 
prácticas que las parroquias pueden incorporar para involucrar a 
los padres en la formación de fe de sus hijos.

A8 La Selección de Música para la Liturgia
Rudy loPez
¿Cómo elegimos música que inspire a las voces de la 
congregación? ¿Cómo le enseñamos al coro y a la asamblea 
esta nueva música? ¿Cómo desarrollamos un repertorio que 
nos permita ser buenos siervos de la liturgia y de la comunidad? 
También revisaremos recursos que está al alcance para lograr el 
éxito en la selección de la música. Examinaremos los tiempos 
litúrgicos, los días festivos y el papel de los Sacramentos en 
nuestra planificación. También revisaremos los recursos que 
están a nuestro alcance para lograr el éxito en la preparación de 
la liturgia.  

A9 Como Hablar Con tus Hijos para que quieran hablar contigo. 
edixon MARtinez
En este seminario aprenderá técnicas y consejos prácticos y 
probados que le ayudarán tanto a escuchar como a hablar en 
formas que mantenga la comunicación abierta entre usted y 
sus hijos. La primera regla para fomentar la comunicación entre 
usted y su hijo es simple: No se rinda. Los padres no deben 
malinterpretar la falta de respuesta como una señal de que sus 
hijos no les están escuchando o no quieren hablar con ellos.

A10 Transmisión la Fe: Privilegio de un Catequista
P. BonG RoJAs
Uno de los privilegios que tenemos como cristianos es poder 
transmitir la fe especialmente a las generaciones más jóvenes. Es 
un acompañar y guiar a nuestros hermanos y hermanas en este 
camino del discipulado. Esta sesión analizará algunas formas 
prácticas de transmitir la fe y animar a otros a convertirse en 
testigos de Cristo.
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A11 En verdad ¿Te conoces? Sabes cuales son tu vicios y virtudes
MARiA AntoniA AMAo
Aceptarse es reconocer ¿cuáles son nuestras fortalezas y 
debilidades? Veremos un recorrido por los defectos más 
comunes que nos ayudaran a conocernos mejor, para ser una 
mejor persona y catequista.

A12 Invitados a la mesa
MoniCA MediAno
En este taller exploraremos las partes de la celebración 
Eucarística respondiendo a la invitación del Papa Francisco en la 
carta apostólica “Desiderio Desideravi”de contemplar la belleza 
[...] de la celebración cristiana.

A13 El catequista como acompañante y guia en el camino de la fe. 
HeCtoR d. MedinA
El impacto que puede tener un catequista en la vida Espiritual 
de niños y jóvenes depende de sus prioridades al Enseñar la 
fe. Ejemplos de sembrar semillas de una relación profunda con 
Cristo y su Iglesia a temprana edad para que sea permanente y 
duradera. 

A14 Fomentar una Espiritualidad Misionera para las Familias de 
Hoy
leonel yoque
La pandemia ha agudizado una crisis global y la Iglesia necesita 
de todas las familias católicas para responder con urgencia a 
las necesidades actuales. Las familias son colaboradoras de la 
construcción del Reino de Dios aquí y ahora. A la luz del Evangelio 
reflexionaremos en la misión que tienen las familias de transmitir 
la fe a las futuras generaciones: “Busquen primero el Reino y su 
justicia, y todo lo demás se les dará por añadidura” (Mt. 6,33).

A15 “El catequista es maestro en la oración”
HeCtoR A. quiRoz
Una de las funciones del catequista es ser guía de oración para 
sus alumnos, para lograr este objetivo existen diversas formas 
de oración que el catequista debe conocer y practicar con sus 
alumnos para tener una relación más intima con Dios.

A16 Encontrando a Dios en el Caos del Mundo 
P. AuGustino toRRes CfR
Como líderes de la Iglesia católica, estamos viviendo una época 
de cambios y desafíos sin precedentes. De hecho, nunca ha 
habido un tiempo como el nuestro... ¡estamos viviendo tiempos 
de increíble gracia! Porque en cada momento de crisis, el Espíritu 
Santo ha trabajado poderosamente a través de la Iglesia Católica 
para adaptar, traducir y reproponer al mundo las verdades eternas 
e inmutables de Jesucristo, precisamente de la manera que 
se necesita para asegurar que la Iglesia permanezca, para que 
cuando Él venga en Gloria, pueda encontrar fe en la Tierra.  

A17 Prácticas de preparación bautismal y matrimonial
Rey y AnA GonzAlez
La preparación para el Bautismo es una excelente oportunidad 
para reconectar a las familias con Jesús y formar familias en la fe. 
También es una maravillosa oportunidad para dar la bienvenida a 
la familia a la plenitud de la vida parroquial. Este taller presentará 
las mejores prácticas en la preparación bautismal.

A18 La Misión Eucarística del Catequista
P. RAJ deRiveRA
En este taller el P. Raj compartirá cómo la Eucaristía es la fuente 
y cumbre de nuestra fe y cómo un catequista está llamado a 
difundir y enseñar esta misión.

A19 Preparando retiros para jóvenes
Alex BARRAzA
Aqui aprenderá de como preparar temas y dinámicas para un 
retiro de jovenes. Se discutirá como desarrollar actividades 
espirituales para ayudar a los jovenes abrir sus corazones al 
Señor. Se dará la oportunidad de aprender como alcanzar los 
jovenes donde estén ellos actualmente en sus vidas.

A20 El Ministerio Juvenil: Un Beneficio Para los Programas de 
Confirmación
BeRniCe villA
Este taller propondrá cómo utilizar algunos componentes de 
un ministerio parroquial integral para jóvenes y así involucrar a 
los jóvenes antes, durante y después de recibir el sacramento 
de la confirmación. Se proporcionarán ideas prácticas para 
implementar durante la clase de preparación sacramental de 
confirmación para jóvenes.

SESSION B  WORKSHOPS - ENGLISH
Saturday · September 23, 2023 · 11:00am - 12:00pm

B1 The Theology of Hospitality
KlARissA CHiCHioCo
Description: Hospitality means welcoming others into our homes. 
In the case of youth ministers and confirmation coordinators, it 
means welcoming youth into God’s home. In this presentation, 
youth ministry leaders will learn about how hospitality is less 
about the space and more about the gift of self.

B2 Rubrics and the Parts of the Mass for Catechists and Altar 
Server Coordinators I: Introductory Rites and Liturgy of the Word
dCn. GReG MCvoy-Jensen
Dcn. Greg will teach about the first half of the Mass in the view of 
catechists and altar servers.

SESIÓN A  TALLERES - ESPAÑOL
Saturday · September 23, 2023 · 9:30am - 10:30am
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B3 Sensory-Friendly Celebrations: Persons with disAbilities
AnA BARRAzA
Opening with an awareness prayer, this session focuses on 
making the celebration of the Holy Eucharist and Reconciliation 
accessible to persons with disAbilities and their families. 
Discover how to implement sensory-friendly accommodations in 
your parish so every person has a meaningful participation. Learn 
about valuable resources available to prepare sensory-friendly 
Eucharistic celebrations and Reconciliation services.

B4 Selecting music for Adoration and Exposition.
Rex RAllAnKA
Rex Rallanka, Music Director of the Cathedral of the Blessed 
Sacrament will give his guidance on selecting music for Adoration 
and Exposition.

B5 Conversion - A life long process (RCIA Summary)
RitA sCHillin
Conversion begins with building relationship and trust through 
the Holy Spirit. In RCIA, the Candidates/ Catechumens should 
be accompanied on their journey to discovering the Economy of 
Salvation, which is a key step in their conversion process. This 
workshop will concentrate on how that can be accomplished.

B6 Passing on the Faith: A Catechist’s Privilege
fR. BonG RoJAs
One of the privileges we have as Christians is to be able to pass 
on the faith especially to the younger generations. It is a gift to 
accompany and guide our brothers and sisters on this path of 
discipleship. This session will look at some practical ways to pass 
on the faith and encourage others to become witnesses of Christ.

B7 Family Faith Formation; Encouraging Faith at Home by 
Engaging the Parents
CARlos PRoAno
The Church recognizes parents as the primary catechists for their 
children, but many families do not practice their faith at home. 
As catechists and catechetical leaders, it is our responsibility to 
engage the parents so that they are fulfilling their obligation to 
their children. The parents can be engaged in a variety of ways, 
but most importantly, they need to be catechized and evangelized 
themselves. We will focus on forming families, how we can 
make sure the parents understand their role in their child’s faith 
formation, and what we can do to support them. We will also 
discuss some practices parishes can incorporate to involve the 
parents in their child’s faith formation.

B8 The Heart of an Evangelist
JosePH nufABle
You are called to be an evangelist, and God will give you everything 
you need to be one!  Is your heart ready to receive everything that 
Jesus wants to give you to share Him with your friends and family? 
This workshop will be for anyone wants to develop their identity 
as an evangelizing Catholic, catechists who want to develop the 
ability to teach from the heart of the Gospel, or leaders looking to 
pivot ministry towards evangelization. 

B9 Real Presence in the Word: Spiritual Preparation for Liturgical 
Ministers
dR. Mel Kennedy
The ministries of Psalmists, Lectors, and Gospel Proclaimers play 
a vital role in liturgy. God’s real presence is in His word. Often, 
preparation for sharing the scripture can get focused on the 
technical aspects. This training focuses on spiritual preparation 
and scriptural study. And how through that foundation we can 
help lift the words from the printed page and share the real 
presence in the living spoken and sung Word of God. 

B10 Making the Eucharist Meaningful in Sacramental Preparation
MAnolito JAldon 
A pastoral approach in how we prepare to experience the 
Eucharist. Seeing the Eucharist in light of our experience of crisis, 
gratitude, and invitation.

B11 What’s the point of sexuality?
ellen HollowAy
In marriage preparation, most engaged couples are introduced 
to Natural Family Planning as an alternative to birth control, but 
most are not introduced to the theological concepts behind the 
Church’s prohibition on contraceptives. In this workshop, Ellen will 
tour through the various church teachings on sexual ethics and 
why it is important for every person, especially married couples, to 
have an understanding of the “why” behind what the Church has 
taught for centuries. 

B12 From the Concluding Rites to Mission: Empowering us to 
Build a More Just World
RAy AlMAnzA
Justice is a prerequisite for the Eucharist as well as an integral 
part of what is practiced in Mass, culminating with the concluding 
rites. Our call to build the kingdom and live out what we have 
ritualized in the liturgy begins with the dismissal where we are 
sent forth to “Go in peace, glorifying the Lord by your life.” In 
this workshop you will learn how to live out the universal call to 
mission. 

B13 Music as a Tool and Source of Evangelization
Rudy loPez
We often say to each other, “He who sings prays twice!” But what 
does this mean? The answer to this question explores the power 
of music to renew hearts and change lives.

B14 Planning a Father-Son and Mother-Daughter Program in Your 
Catholic Community
JennifeR foRwARd
The Father-Son and Mother-Daughter Programs explore God’s 
special gift of human fertility and the beauty and wonder of God’s 
plan for growing up and becoming young men and woman. These 
young men and young women teen and tween programs cover 
similar subject matter while differing in depth and scope. We 
would argue that this is possibly the most important message to 
share with our youth and their parents today. Learn how to bring 
this pure and affirming message to your community.

SESSION B  WORKSHOPS - ENGLISH
Saturday · September 23, 2023 · 11:00am - 12:00pm
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B15 Best Practices for Retreats
CHARles doAn
How do I plan an effective youth retreat? In this workshop, we will 
break down the structure of a youth retreat so that you can learn 
how to plan each component one at a time. We will also use case 
studies to discuss best practices to set yourself up for success.

B16 Boundaries in Ministry
KAteRinA Austin
Burnout has become a buzzword increasingly associated with 
ministry in the Church. Rather than an “if,” it is often treated as 
a “when.” In John 10:10, Jesus said “I came that they may have 
life, and have it abundantly.” Ministers are not excluded from that! 
Let’s set some boundaries!

B17 A Cultural Encounter with the Eucharist  
fR. AuGustino toRRes, CfR
We come from a Catholic culture. But unless it becomes a 
Eucharistic culture, it will die with us. This talk contains clear 
steps to pass on what is most precious to us to those that will 
come after us. 

B18 Getting Creative with Confirmation
AndRes GonzAlez
Your parish is unique, and your Confirmation program should be 
too! Let’s lose the static in our Confirmation preparation and build 
something exciting that caters to the needs of our communities. 
In this workshop we will discuss methods and activities that will 
truly Inspire the next generation of disciples - Come Holy Spirit!

SESSION C  WORKSHOPS - ENGLISH
Saturday · September 23, 2023 · 1:15pm - 2:15pm

C1 Rubrics and the Parts of the Mass for Catechists and Altar 
Server Coordinators II: Liturgy of the Eucharist and Concluding 
Rites
dCn. GReG MCAvoy-Jensen
Dcn. Greg will teach about the second half of the Mass in the view 
of catechists and altar servers.

C2 Reaching Out to the Deaf Community
fR. PAul ziRiMenyA
Who are the Deaf Community in the Diocese of Sacramento and 
how can we invite, include and serve them best in our parishes 
and ministries? Come find out!

C3 The Missing Parts of the Body of Christ: Including Everyone In 
Youth & Young Adult Ministry
lindsey west
In Christus Vivit,  Pope Francis reminds us that it is the 
responsibility of the entire church to make sure that every young 
person is accompanied in their faith and vocational discernment, 
but so many young people are missing from our youth and young 
adult ministry efforts. How can we better invite and include teens 
and young adults with disabilities in youth programming and what 
unique gifts does this group have to offer the church? 

C4 Faith must be Lived!
denA ReAny
Examples of how we can help our families to truly live out our 
faith! Theology of the Body themes and virtues will be the focus. 
Concrete examples of activities, books to read, and how to teach 
your children about these important aspects of the faith in a 
parish or home setting will be given. 

C5 Ministering To Youth In Crisis
RHyAn RAMiRez
Meet youth where they are AS they are. Participants will learn 
the basic foundation of what Emotional Intelligence is along 
with simple tools and strategies to help their youth manage their 
emotions in a healthy way so they can discover their Identity 
in Christ, have a deeper sense of purpose and live as authentic 
disciples. Practical and useful tools will be shared.

C6 How to talk to your children so they want to talk to you 
edixon MARtinez
In this seminar you will learn practical, proven tips and 
techniques to help you both listen and speak in ways that keep 
communication open between you and your children. The first 
rule of thumb for fostering communication between you and your 
child is simple: Don’t give up. Parents should not misinterpret a 
lack of response as a sign that their children are not listening or 
do not want to talk to them.

C7 Being Present: How To Speak of the Real Presence of the Holy 
Eucharist To Our Children
eRRol KissinGeR
This workshop will explore the unique and privileged vocation of 
parenthood as a way to begin conversations with their children 
about the mystery of Blessed Sacrament. 

C8 Joy in the Journey: Embracing Real Love, Faith and Peace
dR. Mel Kennedy
Life is seldom what we expect, is it? Even as faithful servants of 
God who know and love the Lord Jesus with all our hearts, we can 
so easily get caught up in life’s uncertainties and struggles. We 
lose sight of God’s love, faithfulness, and peace and disconnect 
from embracing joy. In this session, we will journey, learn, and 
reflect on inspiring models from the bible. So that, wherever our 
journey takes us, we can proclaim, “I will exult and rejoice in your 
steadfast love.” (Psalm 31:7).

C9 The Transgender Moment
edwARd A. HoPfneR
Recent concerns around sex and gender seem to have upended 
all of human history. Parents, schools, and even priests are often 
struggling to find the best way to help others who now “identify 
as trans.” In this presentation we will look at the roots of these 
contemporary concerns, particularly relating to transgender 
issues, and offer some resources to help navigate these sensitive 
topics.

SESSION B  WORKSHOPS - ENGLISH
Saturday · September 23, 2023 · 11:00am - 12:00pm



Ministry Days 2023: With Open Hands  ·  Jornada Pastoral 2023: Con las Manos Abiertas  ·  www.ministrydays.com12

C10 Confirmation: connecting faith with the lives of young people
RAy AlMAnzA
Preparation to receive the Sacrament of Confirmation should 
include reflective experiences in faith and opportunities for 
service. These experiences provide a framework for young people 
to encounter God in their lives and in the lives of those who live on 
the margins and awaken their awareness of the injustices facing 
the world today. It also helps them reflect on how the Church 
is responding in love and discover the meaning of missionary 
discipleship; and carry out actions rooted in the mission of God.

C11 Hospitality, Accompaniment and Follow Up: The Secret to 
Discipleship
deACon Kevin stAszKow
We complicate things with all these programs, activities and 
“Stuff”. What if its easier than we imagine? Let’s walk through the 
process of acompaniment and explore both where it is already 
happening in our parish and how parish life would change if we 
really embraced it.

C12 Core Team: Invitation, Formation and Retention
letiCiA GoMez
How is your volunteer team for youth ministry holding up? Each 
ministry is made of a team which becomes family. A family is 
made of different qualities, “gifts”. The head of a ministry, not 
only needs help, they need the gifts of others, to be able to serve 
everyone. This workshop will focus on how to invite others to 
serve, how to work together as a team, and how to support and 
maintain volunteers to run a fruitful ministry.

C13 Finding Peace in an Anxious World
AdAM CRoss
How do we navigate anxiety and stress through the lens of faith? 
How do we live life to the fullest as Jesus calls us to in the face 
of daily stressors and our past wounds? Join us as we dive into 
understanding what anxiety is and how to cope with it and heal 
from it as beloved sons and daughters of our heavenly Father.

C14 The Keys to Successful Classroom Management
teRRy CottinG-MoGAn
Come and learn some practical ways to strengthen your 
classroom management skills with children or teens. We will 
focus on the three keys of strengthening your relationship with 
and among your students, keeping the flow of your class moving 
and trusting the Holy Spirit. Creating a positive classroom 
community will increase attendance, participation, smiles and 
decrease discipline issues.

C15 Tips for Lectors
MsGR. JAMes KiddeR
In this workshop Msgr. Kidder will give tips and best practices for 
Lectors so that proclaiming the word will reach hearts.

C16 Sharing Your Good News: Why Your Message Needs Matters
AndRew BRown
This workshop will aid youth ministers and DRE’s in reflecting 
on the value, meaning, impact and call Jesus gives each of his 
disciples to share the Good News. The Sacred Scriptures and 
Church documents from the past century re-propose that the laity 
are commissioned by Christ and the virtue of our baptism to tell 
about the impact our faith makes in our lives. This workshop will 
allow us time to focus on how to write our testimony and reflect 
on when to best share it with others.

SESIÓN C  TALLERES - ESPAÑOL
Sábado · 23 de septiembre 2023 · 1:15pm - 2:15pm

C17 Ser creativo con la confirmación
AndRes GonzAlez
¡Su parroquia es única y su programa de Confirmación también 
debería serlo! Perdamos la estática en nuestra preparación para 
la Confirmación y construyamos algo emocionante que satisfaga 
las necesidades de nuestras comunidades. En este taller 
discutiremos métodos y actividades que realmente inspirarán a la 
próxima generación de discípulos: ¡Ven, Espíritu Santo!

C18 Taller de Madre e Hija
AzusenA Connolly
Conoce el Programa Madre e Hija y descubre la belleza y la 
maravilla del plan de Dios para la mujer. En este taller aprenderás: 
[1] Qué es el programa Madre e Hija y cómo trabaja; [2] Cómo te 
puede ayudar este programa y cómo tú podrás ayudar a otras 
mamás y a sus hijas; [3] Cómo iniciar el programa en tu parroquia, 
cómo ayudar en el programa.

C19 Las mejores prácticas para un grupo de jovenes y equipo de 
San Carlos Borromeo 
eddeR CRuz
Brindaremos información de como empezar y mantener un grupo 
juvenil. Desde como formar una coordinación, la estructura de 
cada junta. Y como mantener el grupo. Con las experiencias que 
nosotros como coordinación nos a tocado experimentar.

C20 Mariología
Jose Antonio MedinA
María desempeña un papel muy importante en la misión 
evangelizadora de la Iglesia, pero muchos de los líderes de 
la Iglesia no la conocen, en este taller estudiaremos algunos 
aspectos de la mariología contemporánea que nos permitan 
presentar a María a los hombre y mujeres de hoy. 

C21 Recursos de RICA para principiantes
RAy HeRnAndez
En este taller discutiremos cómo encontrar recursos para su 
programa de RICA.

SESSION C  WORKSHOPS - ENGLISH
Saturday · September 23, 2023 · 1:15pm - 2:15pm
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C22 Y quien dice que ¡no eres creativo!
MARiA AntoniA AMAo
Despierta tu creatividad y diseña una catequesis más creativa y 
motivante que trascienda para lograr así un encuentro con Dios 
de una manera divertida y dinámica. “La creatividad es la columna 
vertebral del Catequista” Papa Francisco.

C23 Proclamando desde el corazón.
MoniCA MediAno
Enfocado en la espiritualidad y técnicas para Proclamadores. 
Practicando la Lectio Divina para meditar la Palabra como 
preparación para proclamarla. 

C24 La Oracion: Invitacion a union
elsy ARevAlo
La tradición cristiana nos apunta hacia la innegable creencia 
de que si bien Dios se encuentra en toda la creación, Dios se 
encuentra de una manera especial dentro de nuestros propios 
corazones. Los místicos de la tradición cristiana entendieron 
que la unión con Dios no es algo que se tiene que adquirir, sino 
algo que se puede descubrir en nuestro propio ser y nuestra 
experiencia humana. Hay momentos a lo largo de nuestras vidas 
en el que esta verdad se hace evidente. Pero, ¿qué tal si estos 
momentos pudieran convertirse en una forma más estable y 
constante de percibirnos a nosotros mismos, a los demás y a la 
realidad? En este taller, exploraremos las prácticas de oración 
que pueden ayudarnos descubrir la presencia de Dios en nuestras 
propias vidas.

C25 ¿Cuál es el perfil de Catequistas que necesitamos hoy?
leonel yoque
Junto a esta pegunta podríamos hacer otra, ¿cuál es la 
metodología necesaria para una catequesis de hoy? El nuevo 
Directorio para la Catequesis nos ofrece una descripción de la 
identidad y vocación del catequista, al mismo tiempo, nos invita 
a discernir en una pedagogía de la catequesis que integre una 
diversidad de métodos que se apliquen con audacia y eficacia. En 
este taller discerniremos juntos en una catequesis evangelizadora 
y misionera.

C26 “El catequista promotor de la caridad y la justicia”
HeCtoR A. quiRoz
La caridad traducida como amor cristiano es fuente y principio 
del ser humano, nos hace elegir y realizar el bien del otro, como 
catequistas y seres humanos debemos promover en nuestros 
alumnos la justicia y hacer que nuestra vida tenga sentido.

C27 Formación Familiar en la fe
CARlos PRoAno
Fomentar la fe en el hogar al involucrar a los padres La Iglesia 
reconoce a los padres como los principales catequistas de sus 
hijos, pero muchas familias no practican su fe en el hogar. Como 
catequistas y líderes catequéticos, es nuestra responsabilidad 
involucrar a los padres para que cumplan con su obligación 
con sus hijos. Los padres pueden participar en una variedad de 
formas, pero lo más importante es que ellos mismos necesitan 
ser catequizados y evangelizados. Nos enfocaremos en formar 
familias, cómo podemos asegurarnos de que los padres 
entiendan su papel en la formación de fe de sus hijos y qué 
podemos hacer para apoyarlos. También discutiremos algunas 
prácticas que las parroquias pueden incorporar para involucrar a 
los padres en la formación de fe de sus hijos.

C28 La Eucaristía en un Ambiente Intercultural:
P. BonG RoJAs
El Cuerpo de Cristo, es decir, la iglesia, en la Diócesis de 
Sacramento ha sido verdaderamente un reflejo de una iglesia 
universal donde una parroquia normalmente estaría compuesta 
por 3 o más culturas diferentes. Si bien esta es una hermosa 
realidad, también plantea algunos desafíos no solo en lo que 
respecta a cómo nos relacionamos entre nosotros, sino también 
en cuanto a cómo celebramos nuestra liturgia y entendemos la 
Eucaristía. Esta sesión abordará algunos de los desafíos que 
tenemos en torno al sacramento de la Eucaristía utilizando 
los principios establecidos en el documento de la USCCB 
Construyendo Competencia Intercultural en el Ministerio con 
la esperanza de transmitir de manera efectiva la teología de la 
Eucaristía.

C29 La Misión Eucarística del Catequista
P. RAJ deRiveRA
En este taller el P. Raj compartirá cómo la Eucaristía es la fuente 
y cumbre de nuestra fe y cómo un catequista está llamado a 
difundir y enseñar esta misión.

C30 Sanar las Heridas del Padre 
P. AuGustino toRRes CfR
Muchos jóvenes tienen una idea distorsionada de la figura 
paterna. Esta distorsión puede provocarles sentimientos de 
rechazo, abandono, dureza de corazón, etc. La consecuencia 
es que se crea una barrera cuando se intenta crecer en la 
relación con Dios nuestro Padre. Esta asociación subjetiva de la 
paternidad puede afectar su sentido de pertenencia y su identidad 
como hijos e hijas amadosde Dios. Sin una identidad en Dios 
Padre, los jóvenes pueden buscar esta identidad en cualquierotro 
lado. Esta charla ayudará al catequista a enseñar a los jóvenes 
a ver a nuestro Padre Celestial como un Padre que nos ama 
incondicionalmente. Su misericordia es más grande que nuestro 
pecado y siempre nos está llamando a que regresemos a Él. Este 
charla va ayudar a los jóvenes a reconocer que no están solos, y 
que no están huérfanos, porque tienen a un Padre que los ama y 
que quiere lo mejor para ellos.

C31 Doctrina Social de la Iglesia como un Método de Responded a 
las Necesidades de jóvenes 
BeRniCe villA
Este taller compartirá mejores practicas para integrar la Doctrina 
Social Católica como una herramienta para la pastoral con 
jóvenes. Promoviendo el protagonismo de los jóvenes en la 
comunidad utilizando su fe como fundamento del amor al servicio 
por el bien común. 

SESIÓN C  TALLERES - ESPAÑOL
Sábado · 23 de septiembre 2023 · 1:15pm - 2:15pm
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General Audience
A1 A3 C20 C22

Baptismal Preparation
A17 B11

First Communion/First Reconciliation
A1 A3 B10 C7
C22

Confirmation Coordinators
B15 B16 B18 C14
C25

Confirmation Catechists
A1 B15 C5 C16
C20 C31

Marriage Preparation
A17 B11

Catechists of Christian Initiation
A2 B5 C21 C22

Respect Life Ministry Teams
B11 B14 C9 C18

CRE/DREs
A11 B7 B10 C4
C7 C14 C20 C24

Catechists (MS/HS)
A11 B11 B15 C20
C22 C24

Parish Catechetical Leaders
A1  B11 C7 C11
C16

Catechists Migrant Ministry
A1 A11 B7 B8
B10 C7 C22 C24

Pastoral Hispana
A11 C20 C24

Pastoral Juvenil Leadership
A1 C5 C31

Pastoral Juvenil Team Members
A1 B8  B15 C20
C31

Master Catechists
B10  C7 C16

Family Life Ministry
A9 C6

Ministry for Catholics with Disabilities
A4 B3 C3

Deaf Ministry
C2

Youth Ministry Coordinators
B1 B7 B8 B14
B15 B16 C3 C12

Youth Ministry Teams
B1 B6 B8 B16
B17 C5 C9 C16

Young Adult Ministry Coordinators
B1 B8 B15 B16
B17 C3 C9 C12

Young Adult Ministry Teams
B1 B8 B16 B17
C8 C13 C16

RECOMMENDATIONS / SUGERENCIAS
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Ray Almanza
Ray Almanza is a Mission Educator for the 
Maryknoll Fathers and Brothers serving Southern 
California and specializes in young adult and 
Hispanic ministry. Ray is passionate about the 
prophetic tradition of listening to the voice of God 
emanating from the margins which entails the 
work of liberation. He holds a Master’s degree in 
Philosophy and Theology from Loyola Marymount 
University.

Maria Antonia Amao
Maria Antonia Amao tiene más de 25 años 
de experiencia en el ambiente catequético y 
sacramental, es catequista del buen pastor y 
catequista maestras. Obtuvo su Maestría en 
Ministerio Pastoral en la Universidad de Santa 
Clara, es coeditora del Periódico Diocesano “El 
Compas” y actualmente es la Directora Asociada 
del Instituto de Formación para los Ministerios de 
la Diócesis de San Bernardino.

Elsy Arevalo Sponsored by Loyola Press
Assistant Director for the Center for Religion and 
Spirituality and Center for Ignatian Spirituality at 
Loyola Marymount University. In that capacity she 
develops, oversees and serves as key instructor 
for certificate courses, workshops, and events. 
She holds an MA in Pastoral Theology.

Katerina Austin
Katerina Austin served on a team of missionaries 
in a parish setting with NET Ministries, led 
international mission trips during college, and 
taught high school. Katerina is currently the 
Youth & Family Faith Formation Coordinator at St. 
Joseph Marello in Granite Bay.

Alex Barraza
Alex Barraza is a Coordinator for Youth and Young 
Adult Ministry for the Diocese of Sacramento. 
He also co-coordinates Pastoral Hispana and 
coordinates Pastoral Juvenil.

Ana Barraza
Ana Barraza is a certified Special Education 
teacher and National Catechetical Leader. I have 
been married to my best friend, Alex, for 25 years. 
We have been blessed with 3 faith-filled kids who 
are now young adults. My ministry has expanded 
to the digital continent.

Andrew Brown
Andrew is a Campus Minister and Theology 
Teacher at Saint Francis High School in Mountain 
View, CA. He’s traveled the nation speaking to 
teenagers, youth ministry leaders, & educators at 
camps, retreats, and conferences. He holds and 
M.A. in Theology.

Armando Cervantes
Armando M. Cervantes has over 20 years of 
professional experiences in various ministries 
serving all age groups in both Catholic Dioceses 
and Non-Profits. He loves the Lord and serving 
His Church. He holds two Master’s Degrees in 
Business Administration and Pastoral Theology.

Klarissa Chichioco
Klarissa Chichioco is a wife, mother, youth 
minister and co-author and voice of the “Theology 
of the Body Minutes” that play in Ohio, Georgia, and 
Central Texas Catholic Radio. She attends the TOB 
Institute and worked in parish ministry for over a 
decade.

Azusena Connolly
Por 12 años he sido voluntaria del programa 
Madre e Hija. He ayudado dando temas, siendo 
maestra de ceremonias, participe con mi hija y 
ahora ayudo en la coordinación. Me identifico con 
el lema: “Formar una mujer es formar una familia”. 
Este programa me ha ayudado a valorar el regalo 
de ser mujer y transmitirlo a mi hija. Ha sido una 
gran experiencia colaborar un poco en el hermoso 
plan que Dios.

Terry Cotting-Mogan Sponsored by Pflaum Publishing
Pflaum Publishing’s Western Regional Manager, 
Ms Cotting-Mogan has over 40 years in 
catechetical, campus, family, and youth/youth 
adult ministries at the parish, school, and diocesan 
levels. She earned a BA from Marquette, a MS from 
Cardinal Stritch College, and an Youth Ministry 
Certificate

Adam Cross
Adam is a Licensed Marriage and Family 
Therapist in Southern California and worked as a 
Youth Minister at his local parish for 8 years. He 
specializes in working with religious scrupulosity, 
OCD, anxiety, teen/young adults issues and 
pornography addiction.

Edder Cruz
Tengo 8 años participando en la pastoral juvenil 
hispana. Hace casi 2 años atras comenzamos 
el grupo de jovenes adultos en mi parroquia. 
También serví en el comité del movimiento de 
SEARCH por 4 años y ahora cada que puedo los 
apoyo en sus retiros.

Fr. Raj Derivera
Fr. Raj Derivera is Pastor of Sacred Heart Parish in 
Anderson, California.

Charles Doan
Charles currently directs the annual confirmation 
retreat at VMP parish, and has served the faith 
formation program since 2017. He has served as 
a leader in youth and young adult ministry through 
the Vietnamese Eucharistic Youth Movement 
leader for over 15 years.

Jennifer Forward
Jennifer currently serves as the Director of 
Religious Education at Our Divine Savior Catholic 
Church in Chico, CA. She has been involved in 
Children’s Faith Formation for more than 18 years. 
Jennifer has planned Mother-Daughter Programs 
in the Sacramento Diocese for many years.

BIOGRAPHIES / BIOGRAFÍAS
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Leticia Gomez
Director of Youth Ministry at St. Bernard’s Parish 
in Tracy, CA. Area of Contact for the Life Teen 
movement supporting parishes in the Stockton/
Sacramento Dioceses. Train and support ministers 
to achieve their mission to evangelize and nurture 
our Catholic faith.

Andres Gonzalez
Andres Gonzalez has worked as a Youth Director, 
Music Director, and Music Teacher in the Oakland 
and Sacramento Dioceses. He has a degree in 
Religious Studies from the University of California, 
Davis and currently serves as the Youth Ministry 
Coordinator at St Clare Parish in Roseville, CA.

Rey and Ana Gonzalez
Rey and his wife Ana are Directors of Religious 
Education at their home parish and serve on the 
Diocesan team for marriage preparation.

Fr. Guillermo Hernandez Sponsored by Diocese of 
Sacramento Office of Vocations
Fr. Mémo Hernández was ordained in 2013. He is 
the former pastor of St. Rose in Sacramento. He is 
the director of the Diocese of Sacramento Office of 
Vocations since 2023. 

Ray Hernandez
Ray es un graduado de GPPM de la Universidad de 
Santa Clara y maestro catequista de la Diócesis de 
Sacramento.

Ellen Holloway
Ellen has been involved in Natural Family Planning 
and Theology of the Body Ministry since 2023. Her 
mission is to support marriages and families to 
become the foundation on which the faith of our 
Church can grow from. Ellen is the host of Charting 
Toward Intimacy a podcast aimed at expanding 
the conversation around Catholic sexuality and 
Natural Family Planning.

Hillary Holwell
Hillary has served as a catechist for children with 
disabilities. She has 25 years of public school 
special education teaching experience along with 
administration for special education students. She 
holds a Master’s of Science in Special Education 
and would really like to help build an inclusive 
catechetical program within the Catholic Church.

Edward A. Hopfner
Ed Hopfner is the director for the Office of 
Marriage and Family Life for the Archdiocese 
of San Francisco. Ed has a master’s degree in 
theology from the Dominican Graduate School of 
Philosophy and Theology.

Manolito Jaldon 
Manolito is the Director of the Lasallian Student 
Life Office which oversees the prayer experience 
of the school community. He is completing a 
Doctorate of Ministry degree at Mount Angel 
Seminary. 

Dr. Mel Kennedy
Dr. Mel Kennedy is a motivational speaker & 
liturgical consultant. She earned her Doctor 
of Ministry in Applied Ministry from Graduate 
Theological Foundation. Mel holds an M.A. in 
Liturgical Ministry & Graduate Certificate in 
Pastoral Studies from Catholic Theological Union.

Fr. James Kidder
Monsignor James Kidder is a retired priest of the 
Diocese of Sacramento.

Deacon Errol Kissinger
Deacon Errol holds degrees in Theology and 
Pastoral Studies. He has been a permanent 
deacon since 2004 and is currently the Director 
of Religious Education at St. Dominic’s Parish in 
Benicia, CA.

Rudy Lopez
Rodolfo López es un talentoso músico, 
compositor, productor y conferencista que cree 
en el poder de la música para cambiar el mundo 
y atraer a la gente para participar profundamente 
en la liturgia. Después de servir durante muchos 
años en varias parroquias en California y Oregón 
como director musical, ahora es compositor, 
solista y arreglista para eventos a nivel nacional e 
internacional. Actualmente, Rodolfo López trabaja 
para OCP como especialista de eventos para 
hispanos, productor de grabación y conferencista.

Edixon Martinez Patrocinado por Healthy Relationships 
California
Enseño habilidades de relación, ayudo a los 
padres a ser cariñosos y afectuosos con sus hijos 
mejorando sus habilidades de comunicación. 
Durante 15 años he impartido cientos de 
seminarios, talleres y clases para parejas y padres 
en la radio, en persona en línea y pregrabados.

Dcn. Greg McAvoy-Jensen
Deacon Greg McAvoy-Jensen is the Associate 
Director of Deacon Formation and staff to the 
Office of Worship for the Diocese of Sacramento.

Monica Mediano
Monica has participated in different missionary 
projects such as educational and evangelization 
projects in Mexico and Africa. She served as a 
lector trainer for the diocese of San Bernardino 
and the Archdiocese of Los Angeles, and currently 
serves as a lector and evangelizer at her parish.

BIOGRAPHIES / BIOGRAFÍAS
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Hector Medina
Discipulo Misionero sirviendo en la Diócesis de 
Oakland por más de 25 años con expereincia en 
diferentes áreas pastorales principalmente en la 
promoción de la Evangelización.

Jose Antonio Medina
Jose Antonio Medina STh, Obtuvo sus títulos 
académicos en la Universidad Pontificia de 
Salamanca en España. Ha dado clases en 
programas de formación para líderes laicos las 
Arch-Diócesis de California y Nevada. 

Joseph Nufable
Joseph is a young Filipino-American Catholic 
lay-leader, and serves the Coordinator of Youth & 
Young Adult Ministries for the Diocese of Oakland. 
He is passionate about equipping Catholics with 
practical formation on how to share the Gospel, 
evangelize and accompany disciples.

Carlos Proano Sponsored by OSV
Carlos serves as OSV’s account executive for the 
Diocese of Sacramento. He works closely with 
parishes and schools and helps them get them 
started with OSV’s Curriculum and Offertory 
Solutions.

Hector Quiroz
Graduado de Ingeniero Arquitecto en el IPN, 
ciudad de México. Maestrías en Arte en Estudios 
Religiosos de Mount Saint Mary’s University y 
en Ministerio Pastoral en St. John’s Seminary, 
Camarillo, CA. Formador de catequistas, 
presentador en los Congresos Regionales de 
la Arquidiócesis de Los Ángeles. Actualmente 
sirviendo en el Ministerio Hispano, como Maestro 
y Coordinador del Instituto de Minis.

Diácono Antonio Ramirez
Diácono Antonio Ramírez, ordenación 1991. 
Estudios en Teología y Educación Religiosa, En 
Loyola University Institute 2002. Coordinador 
en Catequesis Hispana y Campos migrantes, 
Diócesis de Sacramento. Actualmente sirviendo 
en San Pablo, Sacramento.

Rhyan Ramirez
Rhyan Ramirez aka “Bro Rhy” brings 20+ years of 
ministry experience from a parish level to speaking 
nationally. He has a background of 11 years in 
adult mental health and 9 years and counting as 
an SEL (Social Emotional Learning) educator for 
youth, parents and ministry teams. 

Dena Reany Sponsored by Ruah Woods Institute
Dena is a Curriculum Consultant/trainer for the 
Theology of the Body for Ruah Woods Institute. 
She has a background in education with a dual 
M.A.in Language and Literacy, and a B.A.in Special 
Education. She is a certified Reading Specialist 
and a former Catholic school teacher with 28 years 
of experience. She has worked in parish formation 
in AZ: RE administrator, VBS coordinator, and RCIA 
leader.

Fr. Bong Rojas
Fr. Loreto ‘Bong’ Rojas, Jr. is the pastor of Holy 
Spirit Parish in Sacramento, CA. He also teaches 
at the permanent diaconate formation. He did 
graduate studies from the University of Sto. Tomas 
(Manila) and theology from St. Patrick’s (Menlo 
Park) & Gregorian University (Rome).

Rita Schillin
Rita is a former member of the Diocesan RCIA 
Committee where she served for many years. She 
currently serves the Diocese on the Lay Mission 
project Core Team and St. Clare Parish as RCIA 
Coordinator, a Lector and a Extraordinary Minister 
of Holy Communion.

Dcn. Kevin Staszkow
Deacon Kevin Staszkow is the Director of the 
Office of Family and Faith Formation and the Office 
of Youth and Young Adult Ministry for the Diocese 
of Sacramento. He also serves as a deacon at St. 
Lawrence Parish in North Highlands.

Bernice Villa
Berenice Villa is the current youth programs 
coordinator for the Office of Ministry with Young 
Catholics at the Diocese of San Bernardino. 
She grew up in the Diocese where she received 
ministerial formation and worked on integrating 
Catholic Social Teaching into youth ministries. She 
is committed to serving and accompanying young 
people in her community by leading through her 
own actions.

Lindsey West
Lindsey is the former Regional Coordinator for 
Youth & Young Adult Ministry for the Diocese of 
Sacramento and has served the church for many 
years on the parish, diocesan and national level. 
Recently, Lindsey’s passion for serving the Church 
has been in disability integration, especially 
ecclesial integration of autism communities.

Leonel Yoque
Leonel Yoque es Diácono Permanente de la 
Arquidiócesis de Los Ángeles. Lidera el equipo de 
educación y animación misionera con los Padres 
y Hermanos Maryknoll. Facilita talleres, retiros y 
programas de formación para líderes eclesiales 
en diócesis de los Estados Unidos. Obtuvo 
una maestría en Teología Pastoral en Loyola 
Marymount University, Los Angeles.

Fr. Paul Zirimenya
Fr. Paul Zirimenya, a native of Uganda, who is deaf, 
received his M.Div from St. Patrick’s Seminary and 
holds a bachelor’s degree in Administration and 
a postgraduate diploma in Rehabilitation. Father 
Paul is pastor of St. Francis Xavier Church in the 
Archdiocese of San Francisco, California.
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Thank you to our exhibitors and sponsors who have already registered 
for Ministry Days! Want to sponsor, exhibit, or advertise at Ministry Days? 

Register at www.ministrydays.com/sponsors-exhibitors.html

EXHIBITORS & SPONSORS

Camp Pendola
www.pendola.org

Camp ReCreation
www.camprecreation.org

Christ The King 
Passionist Retreat Center

“MAY THE PASSION OF JESUS CHRIST BE 
ALWAYS IN OUR HEARTS.” 

Christ the King 
Passionist Retreat Center

www.christthekingretreatcenter.org

EWTN
www.ewtn.com

The Gabriel Project
www.scd.org/gabrielproject

Healthy Relationships California’s 
R3 Academy Dads

www.r3academy.org

I N S T I T U T E  F O R  C H I L D R E N ’ S  A I D,(dba)

International Christian Adoptions, dba 
Institute for Children’s Aid

www.icakids.org

Loyola Press
www.loyolapress.com

Maryknoll Padres y Hermanos
www.maryknollsociety.org

Missionary Families of Christ
www.mfcusa.org

Oregon Catholic Press (OCP)
www.ocp.org

Our Sunday Visitor (OSV)
www.osv.com

Party Like a Saint
www.partylikeasaint.com

Pflaum Publishing Group
www.pflaum.com

Sacramento Life Center
www.saclife.org
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World Youth Day is a call to all Catholic young adults to renew their faith in Christ 
and prepare themselves for the work of the new evangelization.

Going to Lisbon?
Bishop Jaime Soto invites all pilgrims traveling to World Youth Day 2023 
from the Diocese of Sacramento to attend these events:

Saturday, July 1, 2023 
11:00AM (Pacific) 
Mass with Bishop Jaime Soto 
St. Isidore Parish, Yuba City 
Reception to follow

Wednesday, August 2, 2023 
5:45PM (Lisbon) 
Mass with Bishop Jaime Soto 
St. Anthony of Lisbon (De Padua), Lisbon 
Dinner to follow at a local restaurant

Can’t make it to Lisbon?
Join us for WYD Stateside! You can 
still celebrate this joyfilled moment.

August 5 & 6, 2023 
Trinity Pines Retreat Center 
Colfax, CA 
Open to Young Adults ages 18-39 
$25 / person

Let’s pray together and share our experiences of God as a community of pilgrims!
Questions? Contact Alex Barraza  ·  abarraza@scd.org · 916-733-0134

catholic.formstack.com/forms/wyd_pilgrims_events

catholic.formstack.com/forms/wydstateside
R e G i s t R A t i o n  f o R  s t A t e s i d e  P i l G R i M s :

R e G i s t R A t i o n  f o R  l i s B o n  P i l G R i M s :
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DIOCESE OF SACRAMENTO
We, the People of God of the Catholic Diocese of Sacramento, guided by the Holy Spirit, are called by Christ to proclaim the Good News of 

the Kingdom of God through prayer, praise and sacraments and to witness the Gospel values of love, justice, forgiveness and service to all.
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